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Рабочая программа воспитателя

средней группы
I.Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка.
Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с введением в действие ФГОС ДО.

Рабочая программа по развитию детей средней группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

• Конституция РФ, ст. 43, 72.

• Конвенция о правах ребенка (1989 г.). 
• Закон РФ «Об образовании».

• Типовое положение о ДОУ.

• СанПиН 2.4.1.3049-13

• Устав ДОУ.

• ФГОС ДО.
1.2. Возрастная характеристика  контингента детей  4-5  лет.

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляют​ся ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игро​вые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рису​нок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобрази​тельной деятельности. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на кото​рую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — ве​личине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве
деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигу​ры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 дета​лей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изме​нениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, коорди​нация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольни​ки, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предме​тов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут вы​учить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны исполь​зовать простые схематизированные изображения для решения неслож​ных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного рас​положения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразова​ние образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, ес​ли им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких боль​ше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его осо​бенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоя​тельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступ​ной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимают​ся словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при обще​нии с взрослым становится вне ситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно вы​ходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ре​бенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются посто​янные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появля​ются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб​разительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб​ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентнос​ти, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.3. Цель и задачи основной образовательной программы ДОУ 
Цель:
Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

1.Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развивать их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной деятельности.
2.Создать благоприятные условия   для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослым миром.

3.Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в   вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.4. Принципы и подходы в организации образовательного процесса
При разработке и реализации образовательной программы учитывались следующие принципы:

1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития. 
2) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.
3) Принцип научной обоснованности и практической применимости.
4) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
5) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса ведущей игровой деятельностью.
6) принцип гуманизации, то есть признания уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; признания неограниченных возможностей развития личного
7) потенциала каждого ребенка; уважение к личности ребёнка со стороны всех участников образовательного процесса.

8) принцип непрерывности, требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп и между детским садом и начальной школой.

9) Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняющий недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.

Основой организации образовательного процесса является единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников.

1.5. Планируемые результаты освоения программы.

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Промежуточные результаты: используем мониторинги (проводятся два раза в год – октябрь, май, диагностики (наблюдения, беседа, эксперимент).

II.Содержательный раздел 
2.1. Учебный план реализации ООП ДО в средней группе
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы в средней группе составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования « От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Вераксы, Т С. Комаровой, М.А. Васильевой 2015 года  и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей дошкольного возраста. 

С детьми средней группы с сентября по май проводится 10 занятий в неделю длительностью 20 минут. Количество занятий в учебном плане соответствует Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПин 2.4.1.2660-10). 
В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов в неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий.  

     В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий (СанПин 2.4.1.2660-10) в середине учебного года для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое, а также увеличить продолжительность прогулок.Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2 недели. В Программе дано комплексно-тематическое планирование для средней группы.
Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый
Вид деятельности
	Периодичность занятий
В средней группе

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю


	Физическая культура на прогулке

	1раз
в неделю


	Познавательное развитие(ФЦКМ, ФЭМП, Конструирование)

	3 раза в неделю


	Речевое развитие ( Развитие речи, ознакомление с художественной литературой)
	2 раза
В неделю


	Рисование

	1раз
В неделю


	Лепка/аппликация

	1раз в 2недели


	Музыка

	2 раза в неделю


	ИТОГО

	12 занятий в неделю


	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика

	ежедневно


	Комплексы закаливающих процедур

	ежедневно


	Гигиенические процедуры

	ежедневно


	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

	ежедневно


	Чтение художественной литературы

	ежедневно


	Дежурства

	ежедневно


	Прогулки

	ежедневно


	Самостоятельная деятельность детей


	Игра

	ежедневно


	Самостоятельная деятельность детей 
в центрах(уголках)развития

	ежедневно



Сетка организованной образовательной деятельности
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1.Познавательное развитие (формирование целостной картины мира)
2.Физическое развитие

3. ХЭР (рисование

	1. Речевое развитие 
2.Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальное)
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)

2.ХЭР -Рисование
3.Физическое развитие

(на воздухе)


	1.Художественно-эстетическое(лепка-аппликация)

Художественно-эстетическое

(музыкальное)


	1.Речевое развитие( ознакомление с художественной литературой)

2.Физическое развитие

3.Художественно-эстетическое(конструирование)




2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка
Содержание основной общеобразовательной программы дошкольного образования обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Содержание психолого-педагогической работы

2.2.1. Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоот​ношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспи​танник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.).

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедли​вым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговид​ный поступок.

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, назы​вать работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вме​шиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благода​рить за оказанную услугу.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание и элементарный бытовой труд.

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязаннос​тях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ре​бенка уверенность в том, что он хороший, что его любят.

Формировать первичные тендерные представления (мальчики силь​ные, смелые; девочки нежные, женственные).

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать пер​воначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.).

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (уби​рать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.
Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформле​нии группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.

Дать детям доступные их пониманию представления о государствен​ных праздниках.

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мы​лом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно оде​ваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баноч​ки, кисти, протирать стол и т.д.)

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное от​ношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные пору​чения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллектив​ной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный мате​риал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посиль​ной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега.

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в поря​док используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, про​сушивать, относить в отведенное место).

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близ​ких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.

Формирование основ безопасности.

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с мно​гообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.

Формировать элементарные представления о способах взаимодейс​твия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориен​тироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекрес​ток», «остановка общественного транспорта» и элементарными прави​лами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.

Знакомить с различными видами городского транспорта, особеннос​тями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус).

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта».

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с пра​вилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования быто​выми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами.

Знакомить с правилами езды на велосипеде.

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: Развитие познавательных способностей и познавательных интересов детей.

Задачи:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Содержание психолого-педагогической работы.
Развитие познавательно - исследовательской деятельности.

Первичные представления об объектах окружающего мира. Созда​вать условия для расширения представлений детей об окружающем мире, развивать наблюдательность и любознательность.

Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам. Формировать обобщенные пред​ставления о предметах и явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними.

Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и клас​сифицировать предметы по цвету, форме и величине.

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить опреде​лять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из кото​рых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесо​образность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин —из металла, шины —из резины и т.п.).

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строени​ем, назначением и материалом предметов.

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с ши​роким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треуголь​ник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предме​ты по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.).

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. При​влекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепле​ние представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение срав​нивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдатель​ность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»).

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»),
Приобщение к социокультурным ценностям

Создавать условия для расширения представлений детей об окружа​ющем мире.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, по​езд, самолет, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

Формировать первичные представления о школе.

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. Продолжать зна​комить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т.д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда.

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.
Формирование элементарных математических представлений

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов раз​ного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не при​бегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, од​ни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; отно​сить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например,:«Один, два, три —всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4,4-4,4-5, 5-5.

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отве​чать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на ос​нове счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, ста​ло 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну —3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»),

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, прино​сить определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп пред​метов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по ве​личине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее —короче, шире —уже, выше —ниже, толще —тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной после​довательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения пред​метов (эта (красная) башенка —самая высокая, эта (оранжевая) —пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного ана​лизаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квад​ратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой —маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, пря​моугольник).

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч —шар, окно, дверь —пря​моугольник и др.

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять про​странственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо —налево, вверх —вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева —окно, сзади на полках —игрушки).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко —близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (ут​ро — день — вечер — ночь).

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».
Ознакомление с миром природы
Расширять представления детей о природе.

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (яще​рица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у яще​рицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знако​мить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жиз​ни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).

Учить детей замечать изменения в природе.

Рассказывать об охране растений и животных.

Сезонные наблюдения

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похо​лодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).

Привлекать к участию в сборе семян растений.

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осен​ний и зимний пейзажи.

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять призна​ки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

Формировать представления о работах, проводимых в весенний пе​риод в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в при​роде: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, ово​щи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие».
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком  своего народа.
Задачи:

Овладение речью как средством общения и культуры.

Обогащение активного словаря.

Развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи.

Развитие речевого творчества.

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

Формирование звуковой синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Основные принципы развития речи:

Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

Принцип коммуникативно –деятельностного подхода к развитию речи.

Принцип развития языкового чутья.

Принцип формирования элементарного освоения явлений языка

Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

Принцип обеспечения активной языковой практики.

Содержание психолого-педагогической работы
Развитие речи

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.

Способствовать развитию любознательности.

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска​зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выска​зать свое недовольство его поступком, как извиниться.

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь де​тей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагатель​ные, глаголы, наречия, предлоги.

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профес​сии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать за​менять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; упот​реблять слова-антонимы (чистый —грязный, светло —темно).

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (ме​бель, овощи, животные и т. п.).

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое про​изнесение слов и словосочетаний.

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.

Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей уме​ние согласовывать слова в предложении, правильно использовать предло​ги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти су​ществительные в именительном и винительном падежах (лисята —лисят, медвежата —медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некото​рых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых сущест​вительных (пальто, пианино, кофе, какао).

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, так​тично подсказывать общепринятый образец слова.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участво​вать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
2.2.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»

Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Задачи: 

1) Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

2) Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно - модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Художественная литература.

Продолжать приучать детей слушать сказки. Рассказы, стихотворения. Запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, использовать разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интерес​ного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотво​рения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.

Содержание психолого-педагогической работы
Приобщение к искусству

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рас​сматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусст​ва, прослушивании произведений музыкального фольклора.

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окру​жающей действительности в художественных образах (литература, музы​ка, изобразительное искусство).

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура).

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художествен​ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие зда​ния), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъез​дов и т.д.

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг дет​ского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познако​мить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-при​кладного искусства).

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Изобразительная деятельность.

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисо​вать, лепить, вырезать и наклеивать.

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представ​ления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать пред​меты, в том числе с помощью рук.

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (ил​люстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведе​ний живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использо​вать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведе​ния в рисовании, лепке, аппликации.

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отде​льные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображе​ние одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участ​ке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.).

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круг​лая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, распо​ложении частей.

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотно​шения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнооб​разные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира.

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения.

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш.

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение созда​вать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут исполь​зоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять эле​менты городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке. Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прощипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытяги​ванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.

Закреплять приемы аккуратной лепки.

Умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы аккуратной лепки.
Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содер​жание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разреза​ния по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить состав​лять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цве​тов и т. п.

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации пред​метов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и во​ображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг —на полукруги, четверти; квад​рат—на треугольники и т. д.).

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.

Поощрять проявление активности и творчества.

Конструктивно-модельная деятельность.
Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с де​тьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой боль​шой части.

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить исполь​зовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, вели​чина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.

Учить анализировать образец постройки: выделять основные час​ти, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах —стены, вверху —перекрытие, крыша; в автомобиле —кабина, кузов и т.д.).

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ши​рине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Пост​рой такой же домик, но высокий»).

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бу​маги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому—окна, двери, трубу; к автобусу—колеса; к стулу—спинку).

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло​дочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Музыкальная деятельность.
Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведе​ния, высказывать свои впечатления о прослушанном.

Учить замечать выразительные средства музыкального произведе​ния: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре —си первой окта​вы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произ​носить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять про​стейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать раз​витию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых уп​ражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сер​дитый волк и т. д.).

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкаль​ных спектаклей.

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие».

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

Основные цели и задачи:
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Содержание психолого-педагогической работы
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств че​ловека. Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употребле​нии в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гиги​енических процедур, движений, закаливания.

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действи​ем и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы —значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при уши​бах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знако​мить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.

Физическая культура
Формировать правильную осанку.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, уме​ние творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталки​ваясь носком.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыж​ках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать оттал​кивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу.

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять поворо​ты, подниматься на гору.

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гиб​кость, ловкость и др.

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно отно​ситься к выполнению правил игры.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу.

Развитие игровой деятельности

Основные цели и задачи:
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально - коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Содержание психолого-педагогической работы.
Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогаще​нию сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совер​шенствовать умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом.

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре построй​ки из строительного материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.).

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распре​делять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей.

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; разви​вать социальные отношения играющих за счет осмысления профессио​нальной деятельности взрослых.

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников.

Приучать к самостоятельному выполнению правил.

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание ва​риантов игр, комбинирование движений).

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать ин​терес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа из​вестные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возмож​ность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, всту​пать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализован​ной деятельности путем прослеживания количества и характера испол​няемых каждым ребенком ролей.

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предо​ставляя место, игровые материалы и возможность объединения несколь​ких детей в длительной игре.

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрос​лых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания де​тьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направ​ленные на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенс​твуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Оп​редели на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»),
2.2.6. Перспективное планирование непосредственной образовательной деятельности

                                                                           РАЗВИТИЕ РЕЧИ
	МЕСЯЦ
	ТЕМА НЕДЕЛИ
	ТЕМА ЗАНЯТИЯ
	ЗАДАЧИ
	ЛИТЕРАТУРА

	Сентябрь


	«Моя малая Родина»


	« Надо ли учиться говорить?»
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи
	Гербова  В.В.      с.27

	
	«Что я знаю о себе» 
	«Мои части тела»


	Развивать  у детей представления о себе,   своем теле; активизировать диалогическую речь; развивать творческое мышление, внимание, воображение, фантазию,    произвольную память;   развивать умения соотносить слова с действиями. Воспитывать привычку к здоровому образу жизни; умение слушать друг друга, взрослого. Продолжать воспитывать доброжелательные взаимоотношения между воспитанниками;  создать радостное настроение. Учить определять и правильно называть части тела; Закрепить знания о назначении отдельных частей тела.


	https://blog.dohcolonoc.ru/entry/zanyatiya/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoj-deyatelnosti-v-srednej-gruppe-na-temu-moi-chasti-tela.html 

	
	«Будь здоров»


	Обучение рассказыванию:     « Наша неваляшка»
	Учить детей , следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога. Развивать внимание, монологическую речь, воспитывать уважение к своим сверстникам.
	Гербова В.В. с.29

	
	Что нам осень принесла
	ЗКР: звуки с и сь.


	Учить правильно произносить в словах звуки  с  и  сь, выделять в речи слова с этими звуками; закреплять представления о значении терминов « слово», « звук»; учить вслушиваться в звучание слов.
	Гербова В.В.  с.28

	
	«Краски осени»
	Чтение стихотворения И.Бунина « Листопад»


	Познакомить со стих- ем о ранней осени; учить эмоциональному восприятию образного содержания поэтического текста, понимать значение использования автором средств выразительности.
	Гербова В.В. с. 30

	ОКТЯБРЬ


	«Хлеб-всему голова» 


	«Хлеб-всему голова»
	Познакомить с пословицами и поговорками русского народа о хлебе. Дать детям понятие, что хлеб является ежедневным продуктом, познакомить детей с разнообразием хлебобулочных изделий. Совершенствовать навыки связного высказывания, развивать умения анализировать, сравнивать, развивать воображение. Воспитывать бережное отношение к хлебу, экономное его использование, воспитывать уважение к труду взрослых


	https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-razvitiyu-rechi-dlya-sredney-gruppi-hleb-vsemu-golova-3959972.html



	
	«Путешествие в страну вещей и предметов»
	Составление рассказа – описания по лексической теме « Мебель».


	Учить высказываться на тему из личного опыта, предложенного воспитателем; правильно называть предметы мебели, познакомить с их назначением; уточнить понятие « мебель»; учить правильно использовать в речи предлоги и наречия с пространственным значением: посередине, около, у, сбоку, перед; активизировать в речи сложноподчиненные предложения.
	Ушакова  с.127

	
	«Мир вокруг нас»
	ЗКР: звуки  З  и ЗЬ.


	Упражнять детей в произношении изолированного звука  З ( в слогах, словах); учить произносить звук З твердо и мягко; различать слова со звуками З и ЗЬ
	Гербова В.В. с.32

	
	« Семья – опора счастья»
	Моя семья
	Учить согласовывать прилагательные с существительными, образовывать слова с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов. Закреплять и расширять представления детей о семье как о людях, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге. Развивать связную речь. Формировать и активизировать словарь на тему «Животные и их детеныши».

Воспитывать заботливое отношение к близким людям, чувство взаимопомощи в семье 


	https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-razvitiyu-rechi-v-sredney-gruppe-na-temu-moya-semya-3739405.html

	НОЯБРЬ


	«Мое Отечество»
	« Я люблю тебя, Россия».


	Воспитывать у детей любовь к родной Отчизне, чувство гордости за свою страну Россию; познакомить с российскими гербом, флагом, гимном; развивать интерес к историческому прошлому России.
	Волчкова, Степанова.  « Конспекты занятий в ст. гр.»  с.121

	
	«Как животные к зиме готовятся»
	Чтение русской народной сказки       « Зимовье». 


	Познакомить детей с русской народной сказкой «Зимовье», учить внимательно слушать текст сказки, отвечать на вопросы полным ответом; воспитывать доброжелательность и сочувствие к животным. ЗКР –звук  ш.
	Гербова с.48

	
	« Мои домашние любимцы»
	Рассказывание по картине « Собака со щенятами». Чтение стихов о поздней осени.
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Воспитывать любовь к домашним животным. Приобщать детей к поэзии.
	Гербова В.В.      с.38

	
	Животные дальних стран
	Животные жарких стран
	Упражнять в согласовании существительных с прилагательными. Учить образовывать сложные слова путем сложения основ. Развитие связной речи (умения составлять рассказ-описание), внимания.
Воспитание познавательного интереса к фауне жарких стран.

	https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2017/01/29/konspekt-integrirovannogo-zanyatiya-v-sredney-gruppe-po-teme

	ДЕКАБРЬ


	Книжкина неделя
	Чтение сказки « Три поросенка».


	Познакомить детей с английской сказкой в переводе С. Михалкова « Три поросенка». Помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.
	Гербова  с.35

	
	«Транспорт» 
	ЗКР: звук  ш.


	Учить четко и правильно произносить звук ш, подбирать слова с этим звуком; внятно произносить слова и фразы, пользуясь соответствующей интонацией; продолжать воспитывать умение определять и называть первый звук в слове, подбирать слова на заданный звук.


	Гербова  с. 46



	
	« Зима»
	Обучение рассказывание по картине «Вот это снеговик».


	Учить детей составлять рассказ по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.
	Гербова  с.45

	
	« Зима»
	ЗКР: звук  ц


	Упражнять детей в произношении звука  ц. Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова , начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.
	Гербова  с.36

	
	«Новый год у ворот»
	Разучивание стихотворений о Новом годе.


	Учить детей запомнить и выразительно прочитать стихотворение. Развивать творческое воображение и выразительность речи. Способствовать эмоциональному восприятию образной основы поэтических произведений. Развивать творческое воображение, выразительность речи.
	Конспект.

	Январь
	«Каникулы Деда Мороза»
	Составление рассказа по картине  « Не боимся мы мороза»

13.01
	Учить составлять небольшой рассказ, отражающий содержание картины, по плану, предложенному воспитателем; подбирать определение к  словам : снег, зима, снежинки; учить выделять звуки в слове, подбирать слова на заданный звук.
	Ушакова  с.144

	
	«Все профессии важны» 
	ЗКР: звук ж.

27.12
	Учить детей выделять на слух, правильно и четко произносить звук ж, изолированный , в словах и фразах; подбирать слова на заданный звук.
	Гербова  с.49

	
	« Мир спорта»
	« Знакомство с видами спорта»
	 Обогащение, уточнение и расширение словарного запаса по теме (виды спорта). Закрепление умения отгадывать загадки; развитие конструктивного праксиса (разрезные картинки); Совершенствование диалогической речи, речевого слуха, зрительного восприятия и внимания, грамматического строя речи (образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами);

Развитие интереса к различным видам спорта, желания заниматься физкультурой; Воспитание чувство гордости за Россию, формирование установок на здоровый образ жизни.


	https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-razvitiyu-rechi-v-srednei-logopedicheskoi-grupe-znakomstvo-s-raznymi-vidami-sporta-na-osnove-olimpiiskih-igr.html

	Февраль
	« Предметы помощники»
	Наши помощники
	Формировать представления детей о предметах бытовой техники, её назначении. Уметь отгадывать загадки по описательным признакам. Совершенствовать навыки связной речи, через составление предложений по сюжетной картинке. Активизировать словарь по теме: холодильник, утюг, фен, телефон, морозит, гладит, сушит. Развивать любознательность, познавательный интерес, мышление, воображение. Развивать зрительное и слуховое внимание. Воспитывать бережное обращение с бытовой техникой.
	https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspiekt-zaniatiia-po-razvitiiu-riechi-v-nashi-pomoshniki

	
	« Безопасность»
	Чтение русской народной сказки « Лисичка – сестричка и волк»
	Познакомить детей с рнс « Лисичка-сестричка и волк», помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	Гербова В.В.        с.43

	
	«Наша Армия»
	« Я готов служить народу».


	Формировать у детей восприятие образной основы поэтических произведений; учить нравственным понятиям – друг, дружба, героический поступок. Воспитывать нравственные качества: стремление прийти на помощь попавшему в беду, готовность защищать Родину.
	Карпухина  с.  276

	
	« Природа родного края»
	ЗКР: звук Ч.
	Объяснить детям, как произносится звук Ч, упражнять в произнесении звука ( изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей.
	Гербова В.В.      с.53

	МАРТ
	«Я люблю свою мамочку!» 


	«Готовимся встречать весну и международный Женский день».


	Знакомить детей со стихотворениями о женщинах. Упражнять в умении поздравлять женщин с праздником. Познакомить со стихотворением А. Плещеева «Весна».


	Гербова  с.59



	
	«Народные культуры и традиции»
	ЗКР:  звуки  щ  и  ч.


	Учить четко и правильно звуки  щ  и  ч, выделять эти звуки в словах.
	Гербова  с.60

	
	«Народные культуры и традиции»
	«Народная культура и традиции русского народа».


	Расширять знания о культуре и традициях русского народа; пополнять знания о русских  народных играх, пословицах; развивать логическое мышление, умение участвовать в русских народных играх; воспитывать уважение к русским народным обычаям и традициям; развивать устную речь.
	Конспект

	
	« Мир искусства»
	« Путешествие в мир искусства»
	
Уточнить и закрепить знания у детей о мире искусства, его видах, о том, кто создает произведения искусства. Учить использовать полученные знания в собственном творчестве. Особое внимание уделить развитию у детей эмоциональной отзывчивости на произведения искусства, использованию в речи искусствоведческих терминов.Воспитывать у детей интерес, любовь к искусству, желание всматриваться в произведения искусства, соотносить увиденное с личным опытом.


	.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-puteshestvie-v-mir-iskustva.html

	
	«Весна пришла»
	« Весна»
	Учить описывать весну, сравнивать с зимой, обогащать словарный запас. Активизировать употребление прилагательных, глаголов.
Расширять представления детей, о том какие изменения в природе происходят весной. Закрепить понятия примет весны.
Развивать познавательный интерес, наблюдательность, связную речь, диалогическую речь, слуховое внимание.
Упражнять в образовании слов с уменьшительно ласкательным суффиксом. Развивать умение детей узнавать и называть время года, выделять признаки весны. Способствовать развитию любознательности. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. Активизировать творческое воображение.

	https://ped-kopilka.ru/blogs/blog54228/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-obrazovatelnoi-oblasti-rechevoe-razvitie-v-srednei-grupe-po-teme-opisanie-vesny.html

	Апрель
	«Космос»
	« Покорение космоса».


	Воспитывать чувство гордости за родную страну, которая стала первой в освоении космоса. Обогатить и расширить представления и знания детей о науке, о космосе.
Расширить запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. Продолжать работу над развитием связанной речи, закреплять умения отвечать на вопросы.

	https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2014/03/12/zanyatie-po-razvitiyu-rechi-pokorenie-kosmosa

	
	« Перелетные птицы»
	« Перелетные птицы»
	Дать представление о перелетных птицах; расширять и активизировать словарь по теме. Развивать речевой слух, зрительное внимание; формировать навыки сотрудничества, воспитывать доброе и заботливое отношение к пернатым друзьям.
	https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-chasti-tela-45075.html

	
	Земля наш общий дом
	Составление рассказов по картине « На полянке»
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать учить называть картину. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Гербова  В.В.    с.55

	
	«Вода и ее обитатели»
	Чтение сказки             « Лягушка в зеркале».


	Познакомить детей с понятием « отражение». Развивать умение анализировать поступки героев. Побуждать их к ответу на вопросы по содержанию сказки.
	Аджи  с.61

	МАЙ
	«День Победы»
	« День Победы».


	Выяснить , что дети знают об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Ф. Белозерова  « Праздник Победы».
	Гербова  с.68

	
	«Насекомые»
	Чтение сказки Мамина – Сибиряка « Сказка про Комара – Комаровича Длинный  нос и про Мохнатого Мишу – короткий хвост».

18.05
	Продолжать знакомить детей с авторской литературной сказкой. Учить понимать, почему автор так уважительно называет комара. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе и насекомым.
	Гербова  с.63

	
	Азбука движения
	Драматизация сказки «Как найти дорожку»
	Учить правилам дорожного движения, закреплять знания дорожных знаков, видов транспорта. Развивать связную речь, умение отвечать на вопросы.
	Вострухина с.87

	
	«Скоро лето»
	« Здравствуй, лето».

25.05
	Обрадовать детей скорым наступлением лета и побеседовать с ними о том, чем можно заниматься летом, как проводить отпуск. Познакомить детей с приметами лета. Прослушать стихотворение о лете; отгадывание загадок о природных явлениях лета.
	Аджи  с.139


ПОЗНАНИЕ (ФЦКМ)

	МЕСЯЦ
	ТЕМА НЕДЕЛИ
	ТЕМА ЗАНЯТИЯ
	ЗАДАЧИ
	ЛИТЕРАТУРА

	СЕНТЯБРЬ
	Моя малая Родина


	Мое село- моя Родина
	Уточнить и закрепить знания детей о родной деревни, об основных достопримечательностях родного села, учить узнавать их на фотографиях.
Формировать любовь и интерес к малой Родине.
Развивать связную речь, логическое мышление.

	https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2019/08/25/moya-malaya-rodina

	
	«Что я знаю о себе»
	« Я такой» 


	Формировать у детей представление о себе, как о человеке, о его отличительных особенностях ( речь, внешний вид и т. п.),  о половом различии; учить детей называть свою фамилию, имя, отчество; развивать наблюдательность; уметь находить отличия от других людей.
	Костюченко  с.65

	
	 « Будь здоров»


	« Страна здоровья» 
	Закрепить знания детей о влиянии на здоровье питания, двигательной  активности, закаливания, свежего воздуха, настроения; закрепить представления детей о том какая еда полезна, какая вредна для организма. Развивать познавательный интерес к изучению своего здоровья;
развивать умение выделять компоненты здоровья человека и устанавливать их взаимосвязь; развивать интерес к играм, потребность к двигательной активности. Воспитывать у детей навыки и потребности здорового образа жизни; воспитывать желание заботиться о своем здоровье, беречь его.

	https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2015/12/09/nod-strana-zdorovya
 

	
	Что нам осень принесла»
	Осенние хлопоты человека
	Дать понятие об осенних приготовлениях человека к зиме. Закрепить знания об овощах и фруктах. Воспитывать желание помогать взрослым в заготовке овощей и фруктов на зиму. Развивать познавательную активность детей.


	https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-dlya-doshkolnikov-osennie-hlopoti-cheloveka-861713.html

	ОКТЯБРЬ
	              Разноцветная осень
	« Осень, осень в гости просим»
	Учить и закреплять приметы и признаки осени, названия осенних месяцев. Развивать положительные эмоции, внимание, память. Развивать связную речь, обогащать словарь детей. Воспитывать интерес к сезонным природным изменениям, любознательность.


	https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/02/26/konspekt-po-poznavatelnomu-razvitiyu-nod-v-sredney-gruppe

	
	«Хлеб-всему голова»
	« Почему надо беречь хлеб»


	Развивать и пополнять знания детей о хлебе, как продукта питания и как продукта труда многих людей; воспитывать бережное отношение к хлебу.
	Шорыгина  « Беседы о хлебе»  с.39

	
	Путешествие в страну вещей и предметов


	« Путешествие в прошлое кресла».


	Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода ( табурет, стул, кресло). Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить некоторые особенности ( части, форма).
	Дыбина   с.43

	НОЯБРЬ


	Мир вокруг нас
	«Окно в природу: живая и неживая природа.»
	Развивать любознательность, память, умение делать выводы о развитии природы; Способствовать развитию познавательных интересов; Расширить знания о живой и неживой природе, показать их взаимозависимость; Учить отгадывать загадки; Учить быстро находить правильный ответ на поставленный вопрос; Учить решать проблемные задачи; Закрепить представление об условиях для роста и развития всех живых организмов на земле; Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней;


	https://www.art-talant.org/publikacii/22499-konspekt-nod-po-poznavatelynomu-razvitiyu-v-sredney-gruppe-okno-v-prirodu-ghivaya-i-neghivaya-priroda

	
	Мое Отечество
	« Наша Родина».


	Формировать представление детей о селе ( городе, деревне) , в котором они живут; дать представления о ближайшем окружении д/с (магазин, дома, детская площадка и т.д.); развивать познавательный интерес. Воспитывать любовь к родному селу и своему д\с.
	Горбатенко  с.8


	
	Cемья – опора счастья
	« Моя семья»


	Развивать представление о семье; учить называть ближайших родственников; воспитывать интерес к работе родителей, знать, чем они занимаются.
	Вострухина  с. 50

	
	«Как животные к зиме готовятся»
	« Скоро зима».


	Дать детям представление о жизни диких животных зимой. Развивать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.
	Соломенникова  с.41

	
	Мои домашние любимцы
	«Домашние любимцы: собаки и кошки.»
	Расширять представления о домашних животных ( особенности внешнего вида, поведения, передвижения, питания и ухода); развивать любознательность, воспитывать бережное и заботливое отношение к животным.
	Вострухина Т.В.      с.94

	
	Животные дальних стран
	«Животные жарких стран»
	Познакомить с экзотическими животными жарких стран; развивать зрительное восприятие, координацию движений;

учить складывать целое изображение из трех частей, развивать мелкую моторику; закреплять умение описывать животных, находить сходства и различия между ними;

воспитывать любовь к животным.


	https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2018/01/05/nod-v-sredney-gruppe-zhivotnye-zharkih-stran

	ДЕКАБРЬ


	«Книжкина неделя»
	« Книга – лучший друг»
	 Создать условия для формирования понимания того, что книга – основной источник знаний; Формировать знания правил обращения с книгами. Развивать у детей внимание, память, мышление.  Поддерживать инициативу и самостоятельность в общении с воспитателем и сверстниками


	https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-kniga-luchshii-drug-v-srednei-grupe.html

	
	«Транспорт»
	« На чем мы ездим».


	Формировать у детей представление о назначении некоторых транспортных средств ( грузовая машина, автобус, троллейбус), и о профессии водителя; развивать познавательный интерес; уточнить знания детей о правилах поведения в общественном транспорте и элементарных правилах дорожного движения.
	Горбатенко  с.10

	
	Зима
	« Где зимуют снежные бабы»
	Формировать представление о времени года –зима. Побуждать детей называть основные приметы зимы. Развивать зрительное, слуховое восприятие. Воспитывать любовь к природе.
	Карпухина с.87

	
	«Зима».
	«Как зимуют дикие звери?»
	Формировать у детей представление о животном мире. Устанавливать, как влияет смена времен года на жизнь зверей. Развивать зрительное и слуховое восприятие, наблюдательность. Формировать у детей заботливое отношение к животным, желание помочь им пережить суровые условия зимы. Воспитывать любовь к братьям нашим меньшим, желание заботиться о них.
	Карпухина с.82

	
	«Новый год у ворот»
	« Украшаем елку».


	Сформировать у детей представление о празднике Новый год, назначении елочных игрушек; развивать умение выделять существенные признаки игрушек – цвет, форма, величина, материалы, из которых они сделаны; их свойства и качества, используя обследовательные действия; воспитывать бережное обращение с елочными игрушками и украшениями.
	О. Ф. Горбатенко  с. 35

	Январь
	« Каникулы Деда Мороза»
	« Зимние забавы»
	Расширить словарный запас детей, закрепить знания о зимних забавах, уточнить признаки зимы. Учить составлять предложения по сюжетной картинке.

Развивать речь, память, внимание, мышление.

Учить координировать речь с движением.


	https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/01/07/konspekty-zanyatiya

	
	 «Профессии»
	« Замечательный врач».


	Дать детям представление о значимости труда профессии врача и  медсестры, их заботливом отношении к заболевшим  детям и  взрослым. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к своей работе.
	Дыбина  с.34

	
	Мир спорта
	«Олимпийские виды спорта»
	Расширять представления об окружающей действительности через ознакомление детей с зимними Олимпийскими видами спорта. Воспитание любви к Родине, желание подражать героям = спортсменам. Развивать логическое мышление. Прививать уважительное отношение к друг другу. Прививать чувство ответственности за порученное дело. Продолжать учить детей использовать в речи слова по теме.


	https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/03/14/konspekt-zanyatiya-v-sredney-gruppe-teme-olimpiyskie-vidy

	Февраль
	Предметы помощники
	«Предметы бытовой техники»
	Сформировать представления о предметах бытовой техники, широко используемой дома и в детском саду (пылесос, мясорубка, стиральная машина и др.); о значимости их использования для ускорения получения результата, улучшения его качества, облегчения труда человека; воспитывать бережное обращение с бытовой техникой.
	Горбатенко с.49

	
	«Безопасность»
	«Безопасность дома»
	Закреплять представления об опасных для жизни и здоровья людей предметах и ситуациях; предостерегать от неприятностей, связанных контактом с незнакомыми людьми; развивать умение слушать и отвечать на вопросы. Воспитывать правила общения с домашними животными.
	Вострухина с.58

	
	«Наша Армия»
	« Наша Армия».


	Дать представление о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие « защитники Отечества». Познакомить с военными профессиями. Развивать интерес к военным специальностям.
	Дыбина  37

	
	« Природа родного края»
	«Чудеса ЕАО»
	Развивать и формировать основы национального самосознания и любовь к малой Родине. Познакомить детей с чудесами Еврейской Автономной области. Развивать психические процессы, связную речь, умение самостоятельно делать выводы и обобщения. Развивать навыки сотрудничества. Воспитывать любовь к родному городу, к достопримечательностям ЕАО, гордиться своей «малой Родиной», бережно относиться к ее достопримечательностям.

	http://doshkolnik.ru/patriotizm/4295-eao.html

	МАРТ
	«Я люблю свою мамочку!»
	« Беседа о маме».


	Дать представление о значимости матери для каждого человека; воспитывать уважительное, доброжелательное отношение к маме; познакомить со стихотворениями поэтов, воспевающих мать.
	Комплексные занятия в ст. гр. Под редакцией Вераксы.  С.261

	
	«Народные культуры и традиции»
	« Народные традиции. Масленица».


	Познакомить детей с понятиями « традиция». « обычай»; дать представление о их значимости в жизни людей; развивать духовно – нравственные качества. Воспитывать любовь и уважение к русским обычаям и традициям, к своей Родине.
	Шорыгина  с.50

	
	«Народные культуры и традиции»
	« Чудо – чудное, диво – дивное».


	Познакомить детей с разнообразием русских народных игрушек; учить различать игрушки, узнавать их по характерным особенностям разных промыслов; воспитывать добрые чувства к русскому народному творчеству.
	Волчкова, Степанова. « Конспекты занятий в  ст. гр.  д\с.».  С.44

	
	Мир искусства
	«Искусство в жизни человека»
	Формировать представления об элементарных  видах искусства. Развитие любознательности и познавательной мотивации, открытие нового.

Развитие общения  и взаимодействия со взрослым и сверстниками. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. Развитие эмоциональной отзывчивости. Обогащение словаря.

	https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/04/15/organizatsiya-nnod-detey-v-sredney-gruppe-po-teme-iskusstvo-v-zhizni

	
	«Весна пришла»
	« Дождик песенку поет».


	Знакомить детей с характерными признаками весны; развивать самостоятельность и инициативность; воспитывать бережное отношение и любовь к природе.
	Вострухина  с.  122

	АПРЕЛЬ
	«Космос»
	« Дорога в космос».


	Познакомить детей с глобусом , планетой Земля, космическими кораблями. Познакомить с расположением городов на глобусе, зелеными насаждениями и водным пространством. Ввести в оборот понятие « космос» - пространство между планетами. Пополнять знания о профессии космонавт.
	Карпухина  с.132

	
	Перелетные птицы
	«Птичья деревня»
	Учить создавать условия для проживания птиц, развивать знания о правилах поведения в местах гнездования птиц. Воспитывать любовь к животным , в частности к птицам.
	Костюченко с.72

	
	Земля- наш общий дом
	«Световой день»
	Расширять представление детей о планете Земля. Развивать познавательно-исследовательскую деятельность .Воспитывать желание беречь землю.
	Карпухина с.135

	
	« Вода и ее обитатели»
	«Водные ресурсы Земли»
	Расширять представления детей о разнообразии водных ресурсов Земли., о том, как человек может пользоваться водой в своей жизни; о том, как нужно экономично относиться к водным ресурсам. Развивать знания о свойстве воды, о водных обитателях, о пользе воды в жизни человека, животных и растений. Воспитывать бережное отношение к воде.
	Соломенникова   с.69

	МАЙ
	«День Победы»
	« Этот День Победы».


	Знакомить детей с героическими страницами истории нашей Родины; воспитывать чувство патриотизма; осуществлять нравственно – патриотическое воспитание; развивать речь и обогащать словарный запас детей.
	Комплексные занятия в ст. гр. Под редакцией Вераксы.  С.350

	
	«Насекомые»
	« Какие бывают насекомые».


	Систематизировать представления детей о многообразии  насекомых, учить составлять группы по разным основаниям; закреплять знания об общих признаках насекомых; воспитывать интерес к насекомым, бережное отношение к ним.
	Бондаренко  « Экологические занятия с детьми 6-7 лет»   с.34

	
	Азбука движения
	«Улица города»
	Закрепить знания дорожного движения, о средствах регулирования. Развивать мышление, зрительное внимание. Воспитывать чувство ответственности и желание помочь своим друзьям.
	Вострухина с.87

	
	« Скоро лето».

	« Беседа о лете».


	Учить детей обобщать представления о лете, его типичных признаках ;учить устанавливать простейшие связи между условиями среды и состоянием живых объектов. Закреплять представление о жизнедеятельности растений и животных, играх детей летом.                                                                                                                                  


	Бондаренко  « Экологические занятия с детьми 6-7 лет»   с.30




ПОЗНАНИЕ (ФЭМП)

	МЕСЯЦ
	ТЕМА НЕДЕЛИ
	ТЕМА ЗАНЯТИЯ
	ЗАДАЧИ
	ЛИТЕРАТУРА

	СЕНТЯБРЬ
	« Моя малая Родина»
	№ 1


	- Совершенствовать умение сравнивать две разные группы предметов, обозначать результат сравнения словами: поровну, столько – сколько.

-Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше.

- Упражнять в определении пространственных направлений от себя и называть их словами: впереди, сзади, слева, справа, сверху, внизу; учить ориентироваться на территории д\с.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.12

	
	« Что я знаю о себе»
	№2


	- Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.

- Закреплять умение различать и называть части суток ( утро, день, вечер, ночь).
	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.13

	
	 « Будь здоров»


	№3


	- Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

- Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче, широкий – узкий, шире- уже.

- Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.


	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.14

	
	« Что нам осень принесла»
	№4

	- Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.

- Закреплять умение различать и называть части суток ( утро, день, вечер, ночь).
	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.13

	
	« Краски осени»
	№1


	- Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставлении пар.

- Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

- Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.15

	ОКТЯБРЬ


	« Хлеб всему голова»
	№2


	- Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос « Сколько?».

- Упражнять в умении определять геометрические фигуры ( шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно – двигательным путем.

- Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.17

	
	«Путешествие в страну вещей и предметов»
	№ 3


	- Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.

- Упражнять в сравнении двух предметов по величине ( длине, ширине, высоте) , обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее – короче, широкий – узкий, шире – уже, высокий – низкий, выше – ниже.

- Расширять представления о частях суток и их последовательности.
	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.18

	
	« Мир вокруг нас»
	№ 4


	- Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос « Сколько?».

- Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры ( круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.

- Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.19

	
	» Семья – опора счастья»
	№ 1


	- Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы « Сколько?», « Который по счету?».

- Упражнять в умении находить одинаковые по длине , ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.

- Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	И. А.Помораева,  В. А. Позина   с.21

	Ноябрь


	« Мое Отечество Россия»
	№ 2


	- Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.

- Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.

- Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.23

	
	«Как звери к зиме готовятся»
	№3


	- Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы « Сколько?», « Который по счету?», « На котором месте?».

- Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

- Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.24

	
	« Мои домашние любимцы»
	№ 4


	- Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос « Сколько?».

- Закреплять представления о последовательности частей суток.

- Упражнять в различении геометрических фигур ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.25

	
	« Животные дальних стран»
	№ 1


	- Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос « Сколько?».

- Закреплять представления о последовательности частей суток.

- Упражнять в различении геометрических фигур ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.25

	Декабрь
	«Книжкина неделя»
	№2


	-Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым

значением числа 5,отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?». 

-Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями , например: «Красная ленточка длиннее и шире зелёной, а зелёная ленточка короче и уже красной ленточки».

-Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.28

	
	« Транспорт»
	№ 3


	- Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.

- Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины ( ширине и длине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: « Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».

- Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур. 
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.29

	
	« Зима»
	№ 4.

 
	- продолжать формировать представления о порядковом значении числа ( в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы « Сколько?», « Который по счету?», « На котором месте?».

- Познакомить с цилиндром, учить различать цилиндр и шар.

- Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.31

	
	« Зима»
	№ 4 ( повторение»


	- продолжать формировать представления о порядковом значении числа ( в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы « Сколько?», « Который по счету?», « На котором месте?».

- Познакомить с цилиндром, учить различать цилиндр и шар.

- Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.31

	
	« Новый год у ворот»
	№ 1


	- Упражнять в счете и отсчете предметов  в пределах 5 по образцу.

- Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.

- Закреплять представления о последовательности частей суток.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.32

	Январь
	 « Каникулы Деда Мороза»
	№ 2


	- Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.

- Познакомить со значением слов далеко – близко.

- Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.33

	
	«Все профессии важны»
	№ 3


	- Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.

- Уточнить представления о значении слов далеко – близко.

- Учить сравнивать 3 предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый длинный, самый  короткий, короче, длиннее.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.34

	
	« Мир спорта» 
	№ 4


	- Упражнять в счете звуков в пределах 5.

- Продолжать учить сравнивать 3 предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.

- Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.35

	ФЕВРАЛЬ
	«Предметы помощники»
	№ 1

	- Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

- Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.

- Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению ( слева, справа, налево, направо).
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.36

	
	«Чтобы не было беды» 
	№ 2

	- Продолжать  упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

- Закреплять представления о значении слов  вчера, сегодня, завтра.

- Учить сравнивать 3 предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире,  самый широкий. 
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.37

	
	«Наша Армия»
	№ 3

	- Учить считать движения в пределах 5.

- Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

-Учить сравнивать 4 – 5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.39

	
	« Природа родного края»
	№ 4


	- Учить воспроизводить указанное количество движений в пределах 5.

- Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

- Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.40

	МАРТ
	«Я люблю свою мамочку!»
	№ 1


	- Учить воспроизводить указанное количество движений в пределах 5.

- Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

- Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.40

	
	«Народные культуры и традиции»
	№2
	- Учить воспроизводить указанное количество движений в пределах 5.

- Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

- Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.40

	
	«Народные культуры и традиции»
	№ 3.


	- Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений в пределах 5.

- Учить двигаться в заданном направлении ( вперед, назад, налево, направо).

- Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.42

	
	« Мир искусства»
	№ 4.


	- Закреплять умение двигаться в заданном направлении.

- Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов ( в пределах 5).

 - Учить сравнивать предметы по величине ( в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначая  результаты сравнения словами6 самый большой, поменьше, ещё меньше, самый маленький, больше.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.43

	
	Весна пришла
	№ 1.


	- Показать независимость результата счета от расстояния между предметами ( в пределах 5).

 - Упражнять в умении сравнивать 4 – 5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.

- Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.45

	АПРЕЛЬ
	«Космос»
	№ 2.


	- Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами ( в пределах 5).

- Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.

- Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.46

	
	« Перелетные птицы»
	№ 3.


	- Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.

- Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.

- Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.48

	
	«Земля наш общий дом»
	№ 4.


	- Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы « Сколько?», Который по счету?» и т. д.

- Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывая их в убывающей возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, ещё меньше, самый маленький, больше. 
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.49

	
	« Вода и ее обитатели»
	№ 1.


	- Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь ( в пределах 5).

- Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.

- Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.50

	МАЙ
	«День Победы»
	№ 2.


	- Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета ( размера, цвета).

- Упражнять в умении сравнивать предметы по величине ( в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, ещё меньше, самый маленький, больше.

- Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.51

	
	«Насекомые»
	№ 3.


	- Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставлении пар.

- Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

- Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   с.15

	
	«Азбука движения»
	№ 4.


	- Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.

- Учить сравнивать 3 предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
	И. А. Помораева,  В. А. Позина   И. А. с. 44



	
	« Скоро лето».
	Повторение


	- Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами ( в пределах 5).

- Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.

- Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	Помораева,  В. А. Позина   с.46


ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	МЕСЯЦ
	ТЕМА НЕДЕЛИ
	ТЕМА ЗАНЯТИЯ
	ЗАДАЧИ
	ЛИТЕРАТУРА

	СЕНТЯБРЬ
	« Моя малая Родина»
	
	
	

	
	
	№ 1
             
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и в рассыпную; в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании мяча двумя руками.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.22

	
	
	№ 2


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола  при прыжках с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.20 - 22

	
	« Что я знаю о себе»

	№ 4
             
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться  на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.22

	
	
	                № 6

             
	Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать обруч друг другу; упражнять в прыжках.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.24

	
	
	                № 5


	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться  на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.24

	
	 « Будь здоров»

	              № 7

            
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную ( повторить 2 – 3 раза в чередовании) ; упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.25

	
	
	              № 9

            
	Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, развивая точность приземления.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.27

	
	
	              № 8

            
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную ( повторить 2 – 3 раза в чередовании) ; упражнять в бросании мяча вверх и его ловле, лазанье под дугу, прыжках на двух ногах между предметами.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.27

	
	« Что нам осень принесла»
	              № 10

            
	 Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.28

	
	
	              № 12

               
	Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер; упражнять в прыжках.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.22

	
	
	            № 11

          
	Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры, повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.30

	
	« Краски осени»
	              № 13

            
	Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.31

	
	
	              № 15


	Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.33

	
	
	               № 14

             
	Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед, в перепрыгивании через косичку.
	Л. И. Пензулаева  « Физкультурные занятия в д\с»   с.33

	ОКТЯБРЬ
	«Хлеб-всему голова»»
	              № 16

             
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу , развивая точность направления движения.
	Л. И. Пензулаева « Физкультурные занятия в д\с»   с.34

	
	
	            № 18

              
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.35

	
	
	             № 17

            
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; учить прокатывать мяч между предметами , подталкивая его двумя руками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.35

	
	«Путешествие  в страну вещей и предметов»
	             № 16   

           
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу , развивая точность направления движения.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.34

	
	
	              № 18

            
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.35

	
	
	             № 17

            
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; учить прокатывать мяч между предметами , подталкивая его двумя руками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.35

	
	« Природные явления»
	            № 19

            
	Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.36

	
	
	            № 21


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с. 37

	
	
	            № 20

            
	Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прыжках на двух ногах через линии, в подбрасывании мяча вверх и ловле его двумя руками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.36

	
	Семья –опора счастья
	            № 22

            
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.37

	
	
	            № 24

             
	Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.39

	
	
	            № 23

            
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.38

	НОЯБРЬ


	«Мое Отечество»
	            № 25

            
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.40

	
	
	         № 27   
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге « змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры. Повторить упражнение в прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.41

	
	
	           № 26

            
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре, бросании мяча вверх и ловле его двумя руками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.41

	
	«Как животные к зиме готовятся»
	           № 28

           
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.42

	
	
	           № 30

          
	Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.44

	
	
	           № 29

          
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; учить перебрасывать мяч друг другу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.43

	
	« Мои домашние любимцы»
	           № 31

            
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.44

	
	
	           № 33

           
	Упражнять в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.46

	
	
	           №32

           
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках, прыжках на двух ногах между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.45

	
	« Животные дальних стран»
	           № 34

           
	Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.46

	
	
	           № 36


	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.48

	
	
	           № 35

           
	Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия, прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.47

	ДЕКАБРЬ


	 «Книжкина неделя»
	           № 1

           
	Развивать внимание при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.49

	
	
	           № 3

           
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; в умении действовать по сигналу воспитателя.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.50

	
	
	           № 2

            
	Развивать внимание при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие, повторить прокатывание мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.50

	
	« Транспорт»
	           № 4

           
	Упражнять в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.51

	
	
	         № 6  
	Упражнять в ходьбе с выполнением различных  заданий; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.
	Конспект

	
	
	           №  5

           
	Упражнять в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами; повторить бег по узкой дорожке в прямом направлении.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.52

	
	« Зима»
	          № 7

          
	Упражнять в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.53

	
	
	          № 9
	Упражнять в метании снежков на дальность, развивая глазомер, ловкость и силу броска.
	Конмпект

	
	
	             № 8

             
	Упражнять в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках, ходьбу с перешагиванием через предметы.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.55

	
	« Зима»
	          № 10

           
	Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.55

	
	
	           № 12
	Упражнять детей в перешагивании через препятствия; в метании снежков на дальность, развивая глазомер и силу броска.
	Конспект

	
	
	          № 11

           
	Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии, прыжки на двух ногах.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.57

	
	« Новый год у ворот»
	         № 13

          
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнение в прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.58

	
	
	         № 15 
	Учить детей навыкам скользящего шага, упражнять в беге между снежными постройками.
	Конспект

	
	
	  № 14
	
	

	ЯНВАРЬ
	« Каникулы Деда Мороза»
	           № 16

           
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.60

	
	
	           № 18
	Закреплять навык скользящего шага; упражнять в беге и прыжках.
	Конспект

	
	
	          № 17

            
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках на двух ногах,  ходьбе на носках между предметами; учить отбивать мяч одной рукой об пол 3 – 4 раза подряд и ловить его двумя руками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.61

	
	« Все профессии важны»


	          № 19

           
	Повторить ходьбу и бег между предметами, не  задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.62

	
	
	           № 21
	Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия; в метании снежков на дальность, развивая ловкость и силу броска.
	Конспект

	
	
	         № 20

           
	Повторить ходьбу и бег между предметами, не  задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом; упражнять в прыжках на двух ногах справа и слева от шнура с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.63

	
	« Мир спорта» 
	         № 22

           
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.64

	
	
	           № 24
	Повторить ходьбу между предметами и перешагивание через препятствия; упражнять в метании снежков в цель, развивая ловкость и глазомер.
	Конспект

	
	
	          № 23

           
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур; повторить прыжки на двух ногах между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.65

	ФЕВРАЛЬ
	« Предметы помощники»
	          № 25

           
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.66

	
	
	           № 27

            
	Повторить метание снежков в цель, игровые задания на санках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.68

	
	
	           № 26

            
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках, в перебрасывании мяча друг другу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.67

	
	« Безопасность»
	            № 28

            
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.68

	
	
	            № 30

            
	Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.69

	
	
	            № 29

            
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках на двух ногах через шнуры; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.69

	
	«Наша Армия»
	           № 31

             
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.70

	
	
	           № 33

            
	Упражнять детей в метании снежков на дальность, катании на санках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.71

	
	
	            № 32

              
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в прыжках на двух ногах между предметами; закреплять навык ползания на четвереньках; учить метать мешочки в вертикальную цель.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.71

	
	« Природа родного края»
	            № 34

            
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.71

	
	
	            № 36

              
	Развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить игровые упражнения.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.73

	
	
	            № 35

             
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки на правой и левой ноге попеременно; учит ходить боком приставным шагом по гимнастической скамейке.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.72

	МАРТ
	«Я люблю свою мамочку!»
	             № 1

             
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.73

	
	
	             № 3

             
	Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.74

	
	
	             № 2

              
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии (ходьба и бег по наклонной доске) и  прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.74

	
	«Народные культуры и традиции»
	             № 4

              
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.75

	
	
	             № 6

             
	Упражнять в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением направления движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.77

	
	
	            № 5

              
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную, прокатывание мяча друг другу.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.76

	
	«Народные культуры и традиции»
	            № 7

    
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.77

	
	
	            № 9

    
	Упражнять в беге на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на одной ноге ( попеременно).
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.78

	
	
	            № 8

     
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ходьбе по скамейке с мешочком на голове, в ползании по гимнастической скамейке на коленях с мешочком на сине.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.78

	
	« Мир искусства»
	            № 10


	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке « по – медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.79

	
	
	            №  12

         
	Упражнять в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.80

	
	
	           № 11

          
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке « по – медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.80

	
	Весна пришла
	           № 13

       
	Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному и в рассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.81

	
	
	           №  15

        
	Упражнять в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне, в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.83

	
	
	           № 14

       
	Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному и врассыпную; повторить задания в равновесии, прыжках и метании.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.82

	АПРЕЛЬ
	«Космос»
	            № 16

          
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.83

	
	
	             № 18


	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании; упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.85

	
	
	              № 17

          
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в вертикальную цель; в отбивании мяча одной рукой; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.84

	
	« Перелетные птицы»
	             № 19

          
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.85

	
	
	              № 21

          
	Упражнять в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.86

	
	
	              № 20

          
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках, прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.86

	
	Земля- наш общий дом
	            № 22

         
	Упражнять в ходьбе и беге  врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.87

	
	
	            № 24

         
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.88

	
	
	             № 23

          
	Упражнять в ходьбе и беге  врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.88

	
	« Вода и ее обитатели»
	            № 22

    
	Упражнять в ходьбе и беге  врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.87

	
	
	            № 24

         
	Упражнять в ходьбе и беге  врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.88

	
	
	             № 23

          
	Упражнять в ходьбе и беге  врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.88

	МАЙ
	«День Победы»
	           № 25

            
	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.89

	
	
	            № 27

           
	Упражнять в ходьбе колонной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.90

	
	
	            № 26

           
	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места, прокатывание мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.90

	
	««Насекомые»»
	            № 28

           
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; Развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.90

	
	
	            № 30

          
	Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя, ходьбе и бегу по кругу, повторить задания с бегом и прыжками.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.91

	
	
	            № 29

          
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках через скакалку; Развивать ловкость в упражнениях с мячом и метании мешочков на дальность.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.91

	
	«Азбука движения»
	            № 31


	Упражнять в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.92

	
	
	             № 33

            
	Упражнять в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.93

	
	
	             № 32

             
	Упражнять в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель, прыжки через скакалку.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.93

	
	«Скоро лето»
	             № 34

            
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.93

	
	
	             № 36

             
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и бегом.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.93

	
	
	              № 35


	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной поверхности, в прыжках.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.93

	
	
	             № 29

              
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках через скакалку; Развивать ловкость в упражнениях с мячом и метании мешочков на дальность.
	Л. И. Пензулаева   « Физкультурные занятия в д\с»   с.91


ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	МЕСЯЦ
	ТЕМА НЕДЕЛИ
	ТЕМА ЗАНЯТИЯ
	ЗАДАЧИ
	ЛИТЕРАТУРА

	Сентябрь
	« Моя малая Родина»
	Аппликация

« Красивые флажки»
	Учить действовать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и цвета. Воспитывать самостоятельность и аккуратность в работе.
	Комарова с. 49

	
	
	«Рисование 

Осеннее дерево.
	Учить рисовать дерево, передавая в рисунке его строение, развивать чувство ритма при рисовании листьев. Воспитывать аккуратность.
	Конспект

	
	« Что я знаю о себе»
	Лепка « Слепи то, что тебе нравится» ( с гендерным уклоном)


	Развивать умение детей оценивать полученные впечатления, определять своё отношение к тому, что увидели, узнали. Формировать желание отражать полученные впечатления в художественной деятельности. Закреплять стремление создавать интересные изображения в лепке, используя усвоенные ранее приёмы.
	Конспект

	
	
	Рисование

"Тело человека. Геометрические фигуры."
	Учить рисовать фигуру человека, придерживаясь правильных пропорций (длина ног равна длине туловища с головой). Закреплять навыки закрашивания ограниченной поверхности. Продолжать знакомить с основными частями тела и их функциями (голова с шеей, руки и ноги прикреплены к туловищу и могут двигаться). Закрепить знания о четырехугольниках, умение сравнивать длину способом приложения.  Развивать логическое мышление, творческую фантазию. Воспитывать аккуратность, усидчивость, желание учиться новому.
	Multiurok.ru

	
	« Будь здоров»
	Аппликация            « Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы»
	Учить детей резать широкую полоску бумаги, правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться. Развивать творчество детей, воображение. Воспитывать самостоятельность, аккуратность в рвботе и активность.
	Комарова   с.50

	
	
	Рисование
« Дерево здоровья»
	-Закреплять знания о важности для здоровья занятий спортом.
Продолжать формировать у детей понятия о важности соблюдения режима дня. Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки.
Развивать у детей быстроту мышления, внимание, память. Воспитывать бережное отношение к своему организму, знать элементарные правила пользования личными гигиеническими предметами.
	Infourok.ru

	
	« Что нам осень принесла»
	Лепка

« Огурец и свекла»
	Познакомить детей с предметами овальной формы. Учить передавать особенности каждого предмета. Закреплять умение раскатывать пластилин прямыми и кругообразными движениями рук для придания нужной формы предмета. Развивать творчество. Воспитывать самостоятельность в работе.
	Комарова   с.55

	
	
	Рисование  « На  яблоне поспели яблоки»
	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить передавать в рисунке образ фруктового дерева. Закреплять приёмы рисования карандашом .Учить приёму быстрого рисования листвы. Подводить детей к эмоциональной эстетической оценке своих работ.
	Комарова   с.49

	
	« Краски осени»
	Аппликация     
 Осень
	 Закрепить и уточнять знания детей о характерных признаках осени и осенних явлениях.  Формировать у детей представления об осени, как о красивейшем времени года. Учить рвать цветную бумагу на мелкие кусочки, красиво располагать их на листе бумаги. Продолжать учить согласовывать движения с речью. Развивать чувство ритма, эстетическое восприятие. Воспитывать аккуратность, интерес к изобразительной деятельности.
	www. maam.ru

	
	
	Рисование  « Золотая осень»
	Учить изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки. Закреплять технические умения. Подводить детей к образной передаче явлений. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Комарова   с.53

	ОКТЯБРЬ


	« Хлеб всему голова»
	Лепка

«Пирог». (из солёного теста)
	Продолжать учить детей лепить округлые предметы, сплющивая тесто между ладоней, украшать изделия. Развивать умение понимать и анализировать содержание стихотворения.
	Колдинас.24

	
	
	Рисование « Колосок».


	Расширять знания детей о колоске, учить рисовать колосок краской (с помощью примакивания ворса кисточки), передавая особенности его строения. Воспитывать художественный вкус, желание помогать другим; развивать чувство ритма, эстетическое восприятие.
	Конспект.

www.maam.ru.

	
	                       « Путешествие в страну вещей и предметов»
	Аппликация            « Украшение платочка»
	Учить выделению углов, сторон. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразованию формы, разрезая квадрат на треугольники и круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.
	Комарова   с.53

	
	
	Рисование

« Украшаем одежду»
	Закреплять умение детей рисовать фломастером, карандашом линии, штриховку, точки, кружочки, галочки; развивать чувство цвета, умение видеть прекрасное в предметах окружающей действительности; воспитывать самостоятельность.
	Конспект

	
	« Мир вокруг нас»
	Лепка

« Зайчик»
	Продолжать знакомить детей с дикими животными; дать представление об образе жизни зайчика в лесу; учить создавать образ зайчика в технике пластилинографии по образцу воспитателя, передавая строение тела, пропорции и характерные детали; формировать умение работать с пластилином, аккуратно соединять части; развивать творческие способности, интерес и уважение к животным.
	Конспект.

www.maam.ru.

	
	
	Рисование по замыслу
	Учить самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творческие способности, воображение. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе.
	Комарова   с.61

	
	« Семья опора счастья»
	Аппликация  

« Моя семья»
	Учить создавать аппликации из геометрических фигур, оформлять работы по образцу; развивать художественно-эстетическое воображение; уточнить представления о геометрических фигурах: треугольнике, квадрате, прямоугольнике, круге, овале и их основных признаках; упражнять в анализе различных свойств фигур;
развивать наглядно-образное и абстрактное мышление; учить отбирать материал для аппликации.
учить создавать аппликации из геометрических фигур, оформлять работы по образцу; развивать художественно-эстетическое воображение;
уточнить представления о геометрических фигурах: треугольнике, квадрате, прямоугольнике, круге, овале и их основных признаках; упражнять в анализе различных свойств фигур; развивать наглядно-образное и абстрактное мышление; учить отбирать материал для аппликации. Воспитывать чуткое отношение по отношению к взрослым, воспитывать чувство гордости за свою семью;
	Конспект

	
	
	Рисование                « Моя семья»                    
	Учить детей создавать в рисунке образ членов семьи. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закрашивании. Продолжать учить рассматривать рисунок, рассказывать, кто на нем изображен.
	Конспект

	НОЯБРЬ


	« Мое отечество Россия»
	Лепка « Хоровод»

Рисование               « Российский триколор»
	Развивать умение детей оценивать полученные впечатления, определить свое отношение к тому, что увидели и узнали. Формировать желание отражать полученные впечатления в художественной деятельности. Закреплять стремление создавать интересные изображения в лепке, используя усвоенные раннее приемы.
	Комарова   с.69

	
	
	
	Учить детей раскрашивать предметы прямоугольной формы красками, не выходя за обозначенный контур. Вызвать интерес к изучению российского флага, как символа страны. Активировать в речи детей слова: российский, страна, флаг, триколор.
	Конспект

	
	«Как звери  к зиме готовятся»
	Аппликация « Еж»


	Учить детей вырезать большой овал из прямоугольника и оформлять его « зубчиками», передавая образ колючего ежа; вырезать треугольник из квадрата. Закреплять навыки наклеивания деталей поделки. Развивать образное мышление при отгадывании загадок. Воспитывать  аккуратность в работе.
	Колдина  с.22

	
	
	Рисование. « Кто в каком домике живет».


	Развивать представления детей о том, где живут разные живые существа. Учить создавать изображение предметов, состоящие из прямоугольных, квадратных, треугольных частей ( скворечник, улей, будка). Рассказать детям о том, как человек заботится о животных в холодное время года.
	Комарова  с.49

	
	« Мои домашние любимцы»
	Лепка « Кошка»
	Закреплять приемы лепки: скатывание пластилина между ладонями -упражнять в использовании приема отщипывания, оттягивания; -закреплять умение соединять части, плотно прижимая их друг к другу, -продолжать знакомить детей со свойствами пластилина (мягкий, податливый, способен принимать любую форму). Продолжать учить работать со стеком для пластилина. Развивать самостоятельность. Воспитывать аккуратность в работе с пластилином. Вызвать положительный эмоциональный отклик на общий результат.
	Конспект.

www.maam.ru.

	
	
	Рисование

« Кошка»
	Учить детей рисовать кошку, передавая простейшие соотношения тела; закрепить представления о форме: туловище – овальное, голова – круглая. Закрепить приёмы закрашивания рисунка красками, проводить линии и штрихи в одном направлении, не выходя за пределы контура. Развивать образное восприятие, воображение, творчество, побуждать к образной оценки изображения. Воспитывать у детей доброжелательное отношение к домашним животным.


	Конспект.

www.maam.ru.

	
	« Животные дальних стран»
	Аппликация     

« Пингвины  на льдине»
	Учить вырезать пингвина, используя прием силуэтного вырезания. Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги; правильно пользоваться ножницами . Развивать глазомер; познавательные процессы; мелкие мышцы пальцев рук. Активизировать творческий подход к выполнению работы.  Воспитывать желание помочь попавшему в беду; работать в коллективе.


	ns.portal

	
	
	Рисование                 « Слон»
	Познакомить детей с техникой печатания ладошкой. Развивать воображение , учить видеть в знакомом предмете новый образ. Закреплять умение дополнять изображение деталями при помощи кисточки.
	Колдина  с.44

	ДЕКАБРЬ


	« Книжкина неделя"
	Лепка « Белка песенки поет»
	Учить детей создавать образ из капсулы от киндер-сюрприза и пластилина. Продолжать учить соединять части, прижимая их . Закреплять умение детей лепить мелкие детали. Развивать творческие способности детей. Воспитывать аккуратность, самостоятельность в работе.
	Колдина  с.36

	
	
	Рисование  . « Мой любимый сказочный герой».


	Учить детей передавать в рисунке образ литературного персонажа доступными средствами выразительности ( детали костюма, цвет глаз, волос и т. п.); закреплять умение комбинировать краски и карандаши.
	Конспект

	
	« Транспорт»
	Аппликация             « Автобус»
	Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников, закругляя их. Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые прямоугольники. Развивать умение композиционно оформлять свой замысел. Воспитывать аккуратность в работе.
	Комарова  с.58

	
	
	Рисование                « Легковой автомобиль»
	Углублять и расширять знания о транспорте. Учить выделять схожие и различные характеристики легковых машин ( размер, цвет, форма и детали машины: багажник, капот, колеса, руль). Развивать умение рисовать простым карандашом и закрашивать изображение красками. Развивать связную речь.
	Конспект

	
	« Зима»
	Лепка « Девочка в зимней одежде»
	Вызвать у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде, передавая их с соблюдением пропорций. Развивать творческие способности. Воспитывать самостоятельность , аккуратность в работе.
	Комарова  с.51

	
	
	Рисование  « На деревья, на лужок тихо падает снежок».

 
	Вызвать у детей интерес к изображению зимнего пейзажа, эмоциональный отклик на поэтический образ. Учить детей отражать впечатления, полученные при наблюдении за зимней природой; создавать зимний пейзаж. Закреплять умение рисовать деревья, кусты. С помощью техники « тычка» рисовать падающий снег.
	« Времена года».  С.52

	
	« Зима»
	Аппликация

« Снегири»


	Формировать умение передавать образ птицы: снегиря, его отличительные особенности способом обрывной аппликации; закрепить умение аккуратно пользоваться клеем; развивать мелкую моторику пальцев; развивать внимание, наблюдательность, усидчивость; воспитывать доброжелательные отношения к природе и ее обитателям.
	Maam.ru



	
	
	Рисование               « Развесистое дерево»
	Учить детей изображать дерево с тонкими и толстыми ветвями. Развивать образное восприятие, воображение, творчество. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата.
	Комарова  с.56

	
	« Новый год у ворот»
	Лепка

   « Новый год»

	Научить детей описывать картину, фантазировать; учить лепить, защипывая края формы, с помощью стеки украшать вылепленное изделие узором. Воспитывать аккуратность в работе.
	Конспект


	
	
	Рисование               « Наша нарядная елка».


	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиняющимися к низу ветвями; пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Подводить к эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство радости при восприятии созданных рисунков.
	Комарова  с.54

	ЯНВАРЬ


	 « Каникулы Деда Мороза»
	Аппликация .

« Зимние забавы»
	Продолжать формировать представление детей о свойствах предмета: форма, цвет, размер; совершенствовать умение создавать изображение предметов, состоящих из нескольких частей способом аппликации;

уточнять и закреплять представления детей о зимнем времени года, его характерных признаках, о зимних забавах; активизировать словарный запас детей; Развивать восприятие, внимание, память, речь; развивать координацию движения рук  и глаз, мелкую моторику руки;

Воспитывать аккуратность, усидчивость, старательность, трудолюбие;  воспитывать  чувство взаимопомощи, дружбы, поддержки;
	ns.portal

	
	
	Рисование. 

« Снеговик».


	Учить детей изображать снеговика, выделяя части фигуры ( голова, туловище – круги разной формы), руки – палки, передавать их с соблюдений пропорций.
	Конспект.

	
	«Все профессии важны, все профессии нужны»
	Лепка. « Повар».


	Учить лепить из теста согласно собственному . Продолжать знакомить с профессией повара. Развивать мелкую моторику пальцев и мышление.
	Колдина 44

	
	
	Рисование по замыслу.


	Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца; правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творческие способности, воображение.
	Комарова   с.42

	
	« Мир спорта »
	Аппликация
« Мы любим спорт»
	Учить вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника для составления пиктограммы, изображающей фигуру человека-спортсмена, состоящую из нескольких частей (головы, туловища, рук, ног). Закреплять умение наклеивать изображения. Развивать память, мышление, пространственную ориентацию, умение располагать фигуру в соответствии с задуманным сюжетом. Учить работать аккуратно и соблюдать меры предосторожности при работе с ножницами. Воспитывать любовь к спорту и здоровому образу жизни.


	Маам.ру

	
	
	Рисование                « Атрибутика спорта»
	Учить детей рисовать атрибуты спорта: мяч, коньки, штангу, клюшку с шайбой; совершенствовать технику владения восковыми мелками и цветными карандашами. Учить располагать сюжет на листе бумаги. Развивать эстетическое восприятие, воображение. Воспитывать интерес к спорту.
	Конспект

	Февраль
	« Предметы помощники»
	Лепка                      « Электрочайник»
	Обобщать и расширять знания детей о бытовых приборах. Учить лепить электрочайник. Развивать творческие способности в собственной изобразительной деятельности. Воспитывать бережное отношение к предметам ближайшего окружения.
	Конспект

	
	
	Рисование
« Поможем Маше»
	Обобщить и расширить знания детей о бытовых электроприборах; закрепить умение передавать в рисунке различия между прямоугольной и квадратной формами. Развивать мыслительную активность, умственные операции сравнения и обобщения, любознательность, творческие способности. Воспитывать бережное отношение к предметам ближайшего окружения.


	Конспект

	
	« Чтобы не было беды»
	Аппликация

« Опасные предметы»
	Учить детей создавать из бумаги разнообразные формы, разрезать лист бумаги на короткие и длинные по​лоски, вырезать круги и овалы, преобразовывать одни фигуры в другие. Способствовать развитию осторожности. Привести к пониманию того, что шалость и игра с опасными предметами может привести к страшным последствиям


	Kopilkaurokov.ru

	
	
	Рисование                « Огонь-добрый, огонь-злой»
	Закрепить знания детей о огне, как добром и злом, продолжать знакомить с нетрадиционными техниками рисования.  Развивать творческие способности в собственной изобразительной деятельности. Воспитывать аккуратность в работе, бережное отношение к своей жизни и жизни окружающих.
	Конспект

	
	«Наша Армия»
	 Лепка

« Танк»


	Учить детей лепить танк из отдельных частей, правильно передавая форму и пропорции. Упражнять в приемах скатывания и приплющивания. Продолжать учить соединять их методом примазывания. Развивать самостоятельность. Продолжать учить понимать и анализировать содержание стихотворения. Воспитывать чувство гордости за Российскую армию.
	Колдина  с.51

	
	
	Рисование. « Украсим полоску флажками».


	Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства, чувство ритма, композиции.
	Комарова  с.62

	
	« Природа родного края»
	Аппликация

« Рыбки в ручейке»
	Учить детей составлять коллективную композицию. Развивать мелкую моторику пальцев, внимание. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Колдина  с.40

	
	
	Рисование                « Сосна»
	Продолжать учить рисовать дерево, передавая его строение, сначала простым карандашом, а затем оформлять в цвете. Учить смешивать краски для получения разных оттенков одного цвета. Продолжать учить рисовать ворсом широкие линии и кончиком кисти тонкие линии. Закреплять умение использовать метод примакивания. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Колдина  с.21

	МАРТ
	«Я люблю свою мамочку!»
	Аппликация «Открытка для мамы»
	Продолжать закреплять умение создавать цветы из бумаги разными способами. Совершенствовать технику вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной втрое, из полосок и квадратов, по шаблону. Учить создавать букет на цветном картоне. Подбирать цвета для накладной двухцветной аппликации, красиво сочетающиеся цвета. Размещать цветы, частично накладывая их друг на друга и размещая выше- ниже. Развивать чувство формы и композиционные умения. Воспитывать умение организовать своё рабочее место.


	Конспект

	
	
	Рисование. « Расцвели красивые цветы».


	Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства ( дети должны продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте.
	Комарова  с.68

	
	«Народная культура»
	Лепка. « Хоровод».


	Учить детей изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Развивать образное восприятие, образные представления. Познакомить с дымковской куклой.
	Комарова  с.63

	
	
	Рисование. « Украшение платочка».


	Знакомить детей  с росписью дымковской игрушки ( барышни), учить выделять элементы узора ( прямые, пересекающиеся линии, точки и мазки). Учить равномерно покрывать лист слитными линиями ( вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и др. элементы. Развивать чувство ритма, композиции, цвета.
	Комарова  с.61

	
	«Народная культура и традиции»
	Аппликация.

 « Русская красавица»


	Учить составлять композицию из нескольких деталей, закреплять умение вырезать детали простой формы. Воспитывать аккуратность в работе.
	Павлова с.131 

	
	
	Рисование.

 « Укрась свои игрушки».


	Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками, учить отличать их характерные особенности, выделяя элементы узора: круги, кольца, точки, полосы. Закреплять представление детей о ярком, нарядном, праздничном колорите игрушек. Закреплять приемы рисования кистью.
	Комарова  с.66

	
	«Путешествие в мир искусства»
	Лепка «Декоративная тарелка»
	Познакомить детей с декоративной скульптурой, предметами декоративно – прикладного искусства. Учить лепить декоративную тарелку, самостоятельно обдумать форму ее краев. Развивать умение пользоваться стекой для оформления изделия. Воспитывать интерес  к прикладному искусству.
	Волчкова   с.74

	
	
	Рисование               « Художник и цирк»
	Научить детей анализировать внешний вид клоуна (парик, грим, одежда), и передавать выразительность его образа и настроения доступными средствами. Формировать представление об эмоциональном значении цвета для создания образа. Развивать навыки работы с восковыми мелками, акварелью.  Воспитывать уважение к труду работников цирка.


	Конспект.

	
	Весна пришла
	Аппликация. 

« Весеннее солнышко»


	Закреплять умение срезать углы у квадрата для получения округлой формы, умение правильно держать ножницы. Учить составлять яркие композиции, Радоваться приходу весны.
	Конспект.

	
	
	Рисование. « Уж верба вся пушистая».


	Расширять представления детей об изменениях в живой природе с приходом весны. Учить рисовать ветки вербы в технике оттиск печатками ( поролон). Продолжать развивать творческие способности; воспитывать интерес к занятию и аккуратность в работе.
	Конспект.

	Апрель
	«Космос»
	Лепка. « Ракета».


	Учить детей лепить ракету, передавать ее форму, части. Закреплять приемы лепки и соединения частей. Развивать образные представления, воображение. Воспитывать чувство гордости за свою страну.
	Конспект.

	
	
	Рисование. 

« Космические просторы».


	Учить детей передавать в своих рисунках тему « Космос». Самостоятельно выбирать содержание рисунка, выполнять свой замысел, передавая в работе различные виды космического пейзажа. Помогать детям, при передаче сюжета располагать изображение на всем листе.
	Конспект.

	
	«Перелетные птицы»
	Аппликация

« Прилет птиц весной»
	Закрепить знания детей о перелётных птицах; Продолжать развивать навык работы с ножницами и клеем; Учить вырезать предметы круглой и овальной формы из квадрата и прямоугольника; Развивать воображение, композиционные умения в расположении предметов; Воспитывать чувство любви и бережное отношение к родной природе и птицам.


	Маам.ру

	
	
	Рисование

« Скворец»
	Совершенствовать знания о перелётных птицах, учить рисовать скворца, передавая характерные особенности (цвет, форма, крылья, хвост). Развивать творческие способности. Воспитывать бережное отношение к птицам.
	Маам.ру

	
	Земля –наш общий дом
	Лепка. « Барашек»


	Познакомить детей с филимоновскими игрушками( птицами, животными).Учить выделять отличительные особенности игрушек.
	Комарова 78

	
	
	Рисование. « Гроза».


	Учить детей изображать  грозу, с помощью красок передавать в рисунке характерные признаки непогоды ( молния, дождь). Формировать эстетическое восприятие, воспитывать любовь к природе.
	Конспект.

	
	«Вода»
	Аппликация            « На дне морском»
	Закреплять умение аккуратно пользоваться клеем, кисточкой, красками.

Развивать воображение, чувство композиции, формы. Воспитывать интерес к подводному миру, его обитателям. Воспитывать интерес к коллективной работе.


	Конспект.

	
	
	Рисование «Аквариум»
	Расширить и уточнить представления детей о рыбах и среде их искусственного обитания ( аквариуме). Учить рисовать рыб простым карандашом, закрашивать краской, посыпать солью для имитации чешуи. Продолжать учить тонировать лист бумаги акварельными красками. Закреплять умение сочетать в работе разные материалы. Развивать внимание. Воспитывать заботливое отношение к домашним питомцам.
	Конспект.

	Май
	«День Победы»
	Лепка «Танк»
	Учить детей лепить танк из отдельных частей (конструктивным способом, передавая их форму и пропорции. .Развивать воображение, смекалку, логическое мышление, память, внимание; стимулировать речевую активность детей. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать чувство гордости за свою армию.


	Конспект. 



	
	
	Рисование. « Праздничный салют».
	Учить отражать в рисунке впечатления от праздника Победы. Создавать композицию рисунка; формировать умение давать образную оценку рисунков. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие.
	Комплексные занятия в ст. гр. Под редакцией Вераксы.  С.355

	
	«Насекомые»


	Аппликация «Насекомые»
	Сформировать у детей общее представление о насекомых, их отличительных признаках. Развивать творческое воображение. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе.


	Конспект

	
	
	Рисование. « Бабочки летают над лугом».
	Учить передавать в рисунке части бабочки; закреплять умение рисовать кистью и красками, используя прием примакивания концом кисти. Воспитывать самостоятельность в создании образа.
	Комплексные занятия в ст. гр. Под редакцией Вераксы.  С.386

	
	«Азбука движения»
	Лепка «Светофорики»
	Учить детей изображать светофор из пластилина; применять прием отщипывания и раскатывания; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику, воспитывать желание к выполнению и соблюдению ПДД; закрепить представления о светофоре и знании сигналов светофора (красный, желтый, зеленый) .
	Конспект

	
	
	Рисование                        « Дорожная азбука»
	Способствовать применению полученных детьми знаний о дорожных знаках в повседневной жизни через разные виды деятельности.  Воспитывать культуру поведение и сознанное отношение к своей безопасности на дороге. Развивать умение детей поведения и сознанное отношение к своей безопасного на дороге.


	Конспект

	
	« Скоро лето.»
	Аппликация

« Скоро лето.»
	Учить детей создавать простой летний пейзаж - изображение дерева, лужайка с цветами, солнышко, облака; закреплять знания о строении деревьев; развивать мелкую моторику, цветовое восприятие, чувство формы и композиции; воспитывать терпение, усидчивость, трудолюбие;
	Маам.ру



	
	
	Рисование. « Цветы на лугу».


	Учить рисовать цветы, передавать их характерные особенности: окраска, строение цветка, стебля, листьев. Красиво располагать рисунок на листе бумаги; развивать эстетическое восприятие, воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	Комплексные занятия в ст. гр. Под редакцией Вераксы.  С.355


2.2.7. Взаимодействие с родителями.

Основные цели и задачи:

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

•изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

•знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

•информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

•создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

•привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

•поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
3.2. Учебно – методическое обеспечение программы

	Образовательная область
	Методические пособия
	Наглядно-дидактические пособия
	Электронные образовательные ресурсы

	«Социально-коммуникативное развитие»
	*«Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» Е.А.Романова;

* «Беседы о правилах пожарной безопасности» Т.А.Шорыгина;
* «Беседы о здоровье» Т.А.Шорыгина;

* «Безопасные сказки» Т.Л.Шорыгина;

* «Сказки о предметах и их свойствах» Е.А.Алябьева.

* «Беседы об основах безопасности» Т.А.Шорыгина;

* Беседы о детях-героях ВОВ» Т.А.Шорыгина;
* «Правила поведения для воспитанных  детей» Г.П.Шалаева;

* « Игры со сказками» О.С.Жукова;

* «Почемучка» А.Дитрих.


	*«Дорожные знаки: для работы с детьми 4 – 7 лет» И. Ю. Бордачева;

*государственные символы России; День победы;

*Серия «Расскажите детям о…»: достопримечательностях Москвы;

Московском кремле; Отечественной войне;
*«Детям о правилах пожарной безопасности»

«Народы России»;
«Армия России»

Рабочие тетради для занятий с детьми - М.: Мозаи​ка-Синтез, 2011. — (Школа семи Гномов):

	Слайды «Памятники»; «Достопримечательности села»; «Дорожная азбука», «Русский костюм, народы мира».
 Мультфильм «Солдатская сказка»;
«сказка о снежинке».

	«Познавательное развитие»
	*«Конструирование из строительного материала» Л. В. Куцакова;

*«Ознакомление с природой в детском саду» О. А. Соломенникова;

*«Формирование элементарных математических представлений» И. А. Помораева
 *«Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями», 
*«Математика в детском саду.» В.П.Новикова;
*«Познавательные сказки» Т.А. Шорыгина;

*«Ознакомление с окружающим миром» Л.Г.Селихова;

* «Итоговые дни по лексическим темам»1-2 книги Е.А.Алябьева;
* «Беседы о природных явлениях» Т.С.Шорыгина;

* «Сценарии занятий по экологическому воспитанию» Л.Г.Горькова.;

 *«Ознакомление с природой через движение» М.А.Рунова.;
* «Беседы о русском Севере» Т.А. Шорыгина;

*«Беседы о пустыне» Т.А.Шорыгина.

*«Энциклопедия дошкольника» Н.Н.Малофеева;
* «Занимаемся вместе. Средняя гр.» Н.В.Нищева
	*Раздаточный материал «Математика в детском саду»

*Серия:Авиация; Автомобильный транспорт;

Бытовая техника; Арктика; Воздушный транспорт; Деревья; Домашние животные; Домашние птицы; Животные - домашние питомцы; Животные жарких стран; Животные средней полосы; Инструменты домашнего мастера; Космос; Морские обитатели; Насекомые; Овощи; Офисная техника и оборудование; Посуда; Пресмыкающиеся и земноводные; Собаки – друзья и помощники; ;Фрукты; Цветы; Ягоды лесные; Ягоды садовые.

* Серия «Рассказы по картинкам»: Времена года

  Родная природа; Кем быть? Профессии;
* Серия «Расскажите детям о…»: фруктах, овощах, садовых ягодах, деревьях, животных жарких стран, морских обитателях, птицах, насекомых, космосе, грибах, домашних животных, хлебе, бытовых приборах, музыкальных инструментах, лесных животных, домашних питомцах, транспорте, 
* Плакаты: Овощи, фрукты, животные Африки, животные средней полосы, птицы, домашние животные, домашние питомцы, домашние птицы.
Рабочие тетради «Академия солнечных зайчиков».


	Слайды «Обитатели морей»; «откуда пришел хлеб», «Армия», «Африка», «Домашние животные», «Дикие животные», «Весна», «Игрушки», «Хорошо-плохо», «Водоемы», «Болото», «Речные жители», «Морские животные», «Огонь», «Лес», «Собаки», «Космос», «Зима», «Птицы», «Насекомые».

	«Речевое развитие»
	*«Подготовка к обучению  грамоте детей 4-5 лет» М.Д.Маханева;
*«Развитие речи в детском саду» В. В. Гербова;

*«Занятия по развитию речи4-5лет» О.Е.Соломатина; 
*«Знакомим дошкольников с литературой» О.С. Ушакова.

* «Уроки логопеда» Н.С.Жукова.

* «Большая книга заданий и упражнений на развитие связной речи малыша»Т.А.Ткаченко.

 с


	*Серия «Рассказы по картинкам»

*Серия «Беседы с детьми»
*Стихи, игры и упражнения для любознательных деток» Л.Б. Дерягина.
Рабочие тетради

*«Умные книжки »для детей 4-5 лет. 
*«Развитие речи у дошкольников 4+»;
*«Прописи для малышей» Д.Денисова, Ю.Дорожин;

*«Прописи для дошкольников» Д.Денисова, Ю.Дорожин.
	

	«Художественно-эстетическое развитие»
	*Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада». Конспекты занятий. 
*Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада»;
* «Эстетические сказки» Т.Л.Шорыгина.

* «Умные руки»Н.А.Цирулик
	*«Мир в картинках»- Хохлома;
* «Сказочная гжель»;

*«Синие цветы гжели»;

* «Золотые узоры»;

*«Городецкая роспись»;

*Филимоновская народная игрушка»;
* «Цветочные узоры Полхов-Майдана»;

* «Росписи Хохломы» С.Жегалова.


	«Рисование по шагово»; программа «Рисование для детей».

	«Физическая культура»
	*Пензулаева Л. И. «Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа».-М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

*Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа». - М.: Мозаика-Синтез, 2010.

* «Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет» Е.Н.Вареник;
* «физкультурные сюжетные занятия с детьми 5лет»;

* «Утренняя гимнастика в детском саду» Т.Е.Харченко;

* «Подвижные игры на прогулке»;

* «Прогулки в детском саду младшая и средняя группа.» И.В.Кравченко;
*«Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет» М.Ю.Картушина;
*«Спортивные сказки» Т.Л.Шорыгина.


	*Серия «Рассказы по картинкам»: зимние виды спорта, летние виды спорта, распорядок дня.
	


3.3 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
Режим дня составлен с расчетом на 10,5 -часовое пребывание ребенка в детском саду.

При осущест​влении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуаль​ные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, ха​рактер и т.д.).
Режим дня на холодный период

	Режимные моменты
	Средняя группа

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	 7.30-8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-8.55

	Непосредственно - образовательная деятельность 
	9.00-9.20    
09.30-09,50
10.00-10.20

перерыв между НОД 10 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность,         подготовка к обеду
	12 00-12.15

	Обед
	12.15-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность


	15.00-15.20

	Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа, кружковая работа
	15.20-15.45

	Прогулка
	15.45-16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45-17.00

	 Самостоятельная деятельность, уход домой
	17.00-18.00


Режим дня на теплый период

	Режимные моменты
	Средняя группа

	Прием детей на улице, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	 7.30-8.45

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.45-9.00

	Самостоятельная деятельность

Совместная деятельность 
	9.00-10.30


	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.00.-12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15.-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.25

	Чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность.
	15.25-15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке 


	15.45-1700

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину,ужин
	17.00-17.15

	Игры, совместная деятельность, уход детей домой
	17.15-18.00


Национально – культурные особенности:

Этнический состав воспитанников группы: русские. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке.

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Е.А.О., с.Камышовка. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, просмотры слайдов, экскурсий, НОД, тематические праздники.
3.3. Предметно-развивающая среда

Важнейшим условием реализации основной общеобразовательной программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры:

*обеспечение эмоционального благополучия детей;

*создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

* развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

*развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам нужно:

*проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

*создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

*обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

*обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

*обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

*обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

*Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

*возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;

*реализацию различных образовательных программ;

*в случае организации инклюзивного образования – необходимые для него условия;

*учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

*учет возрастных особенностей детей.

Создание и обновление предметно-развивающей среды по направлениям развития

	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	1. Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	1.Физкультурный уголок в группе. 


	2.Социально-коммуникативное развитие
	1.Уголок безопасности.

2.Уголок сюжетно-ролевых игр.

3.Уголки дежурства
.

	3. Познавательное развитие
	1.Библиотека детской литературы в группе и в методическом кабинете.
2.Зона конструирования 
3.Уголок природы 
4. Исследовательская лаборатория.

	4. Художественно-эстетическое развитие
	1Изобразительный уголок в группе
2.Театрализованная зона 


	5.Речевое развитие
	1.Уголок чтения.




Создание и обновление предметно-развивающей среды по видам деятельности
	Деятельность
	Оборудование

	игровая
	игры, игрушки, игровое оборудование

	коммуникативная
	дидактические материалы

	познавательно-исследовательская
	натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.

	восприятие художественной литературы и фольклора
	книги для детского чтения, иллюстративный материал.

	самообслуживание и элементарный бытовой труд
	 инвентарь для ухода за растениями.

	конструирование
	конструкторы разных видов, природные и иные материалы

	изобразительная
	оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал.

	музыкальная
	детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.

	двигательная
	оборудование для ходьбы, ползания, прыгания, занятий с мячом и др.


III. Приложение
3.1. Особенности традиционных событий

Перечень событий, праздников, мероприятий, проводимых в средней  группе.
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и де​тского сада; дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето».

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок —смо​ляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т.д.

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные иг​ры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказ​ки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки».

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».

Спортивные развлечения. «Спорт —это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит».

                                            План мероприятий 

                                              на 2017-2018  уч. г.

	№
	                   Мероприятия
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	«День знаний»- развлечение ко дню знаний
	Сентябрь
	Воспитатели старшей группы

Муз.руководитель

	3.
	Выставка осенних поделок «Осенние забавы»
	Сентябрь 
	Воспитатели

	4.
	«Осень Золотая » - развлечение
	Октябрь 
	Воспитатели ст.гр.

Муз.руководитель

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	5.
	«Будьте здоровы» - музыкально-спортивное развлечение
	Ноябрь
	Воспитатели ст.гр.

Муз.руководитель

	6.
	«Я мамулечку люблю» - праздничный концерт
	Ноябрь
	Воспитатели

Муз.руководитель

	
	
	
	

	7.
	«Зима пришла» - развлечение
	Декабрь 
	Воспитатели ст.гр.

Муз.руководитель

	
	
	
	

	
	
	
	

	8.
	«Новый год у ворот»- утренники
	Декабрь 
	Воспитатели

Муз.руководитель

	9.
	Рождественские колядки
	Январь
	Воспитатели ст.гр.

Муз.руководитель

	
	
	
	

	10.
	«День Защитников Отечества»
	Февраль 
	Воспитатели ст. гр. Муз. руководитель шина Е.Ю. Бусловская Т.С."управления усвоением учебного материала"

	11.
	«Широкая масленица» -фольклорный праздник
	Февраль - Март
	Воспитатели ст. гр. Муз. руководитель

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	12.
	«8марта- женский день» - развлечение 
	Март 
	Воспитатели ст. гр. Муз. руководитель

	
	
	
	

	
	
	
	

	13
	«Весенняя  прогулка» - познавательный досуг
	Март
	Воспитатели ст. гр. 
Библиотекарь Синеокая Р.А

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	14.
	«Пасхальный сюрприз»
	Апрель 
	Воспитатели ст. гр. Муз. руководитель

	
	
	
	

	15.
	«Землю нашу любите» - досуг. День земли
	Апрель
	Воспитатели ст. гр. Муз. руководитель

	16.
	День открытых дверей
	Апрель
	Воспитатели группы.

	17.
	«День Победы» - митинг, посвящённый 9 Мая
	Май 
	Воспитатели ст. группы

	18.
	Выпускной бал «До свидания, детский сад!»
	Май 
	Воспитатели ст. гр. Муз. руководитель


3.2. Примерный список литературы
Русский фольклор
Песенки, потешки, заклички. «Наш козел...»; «Зайчишка-трусиш​ка...»; «Дон! Дон! Дон!..», «Гуси, вы гуси...»; «Ножки, ножки, где вы бы​ли?..», «Сидит, сидит зайка...», «Кот на печку пошел...», «Сегодня день целый...», «Барашеньки...», «Идет лисичка по мосту...», «Солнышко-вед- рышко...», «Иди, весна, иди, красна...».

Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Ли​са и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса-лапотница», обр.

B. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы.

Фольклор народов мира
Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина.

Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. «Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред.

C. Маршака.

Произведения поэтов и писателей России
Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; С. Дрожжин. «Улицей гу​ляет...» (из стихотворения «В крестьянской семье»); С. Есенин. «Поет зима — аукает...»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором...» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Сте​па»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц. «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский. «Разгром»; Д. Хармс. «Очень страшная история».

Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая корова»; С. Воронин. «Воинственный Жако»; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Н. Носов. «За​платка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); В. Бианки. «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух».

Литературные сказки. М. Горький. «Воробьишко»; В. Осеева. «Вол​шебная иголочка»; Р. Сеф. «Сказка о кругленьких и длинненьких чело​вечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе»; Н. Носов. «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Д. Ма​мин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Са​мойлов. «У слоненка день рождения».

Басни. Л. Толстой. «Отец приказал сыновьям...», «Мальчик стерег овец...», «Хотела галка пить...».

Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; Ю. Тувим. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялин- ского», пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; С. Вангели. «Подснежники» (главы из книги «Гугу- цэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова.

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (гла​вы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елки- на-Горке» (главы), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. «Про мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Э. Хогарт. «Мафии и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько.

Произведения для заучивания наизусть
«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. нар. песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч...» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); 3. Александрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал колоколь​чики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору воспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «На​ши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой.

3.3. Примерный музыкальный репертуар
Слушание
«Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока; «Мамины лас​ки», муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Ко​тик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); «Жаво​ронок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); а также любимые произведения детей, которые они слушали в течение года.

Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М. Щег​лова, сл. народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные; «Ко​лыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница», песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклич- ки: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня; «Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. народные.

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. Красина, сл. М. Черной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошеч​ка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Вы- сотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснян​ка», укр. нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зай​чик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ло​мовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. 3. Компанейца, сл. О. Высотской.

Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузне​чика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, выученные ранее.

Музыкально-ритмические движения
Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. Черни; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мело​дии. «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Уп​ражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осен​них листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщи​ки», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппен​ко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. Ломовой; «Подснежник» из цикла «Времена года» П. Чайковс​кого «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой.

Хороводы и пляски. «Пляска парами», латыш, нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. ме​лодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицко- го; «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова; «Покажи ладошку», ла​тыш. нар. мелодия; пляска «До свидания», чеш. нар. мелодия; «Плато​чек», рус. нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуда», муз. Ю. Слонова, сл. народные; «Хлоп-хлоп-хлоп», эст. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метло​ва; «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок); «Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята- поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народ​ные, муз. М. Магиденко.

Музыкальные игры
Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Фло- това; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спя​щая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Ве​селая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные в течение года.

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Кра​сева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппен​ко, сл. Н. Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.

Песенное творчество
«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. Н. Бо​гословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл.

А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивен​сен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-ко- ток», рус. нар. песня.

Развитие танцевально-игрового творчества
«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по до​рожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотиого слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко тихо», «Уз​най свой инструмент»; «Угадай, на чем играю».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажка​ми», «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-кап...», румын, нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий.

3.4. Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений.
Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторо​нах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким ша​гом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направ​ляющего.

Упражнения в равновесии. Ходьба между линиями (расстояние 10-15 см), по линии, по веревке (диаметр 1,5-3 см), по доске, гимнасти​ческой скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз (шири​на 15-20 см, высота 30-35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой на 20-25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5-6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положе​ниями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мел​ким и широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в медлен​ном темпе в течение 1-1,5 минуты. Бег на расстояние 40-60 м со сред​ней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5-6 секунд; к концу года).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.

Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание гимнастическую скамейку. 
Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4-5 линий, расстояние между которыми 40-50 см. Прыжки через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3-4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5-6,5 м), в горизон​тальную цель (с расстояния 2-2,5 м) правой и левой рукой, в вертикаль​ную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5-2 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одно​му, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.

Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и цикличных движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плече​вого пояса. Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за го​лову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разво​дя их в стороны; наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: класть и брать предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положе​ния (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполнять притопы; полуприседания (4-5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны. По​очередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.

Статические упражнения. Сохранять равновесие в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5-7 секунд).

Спортивные упражнения
Катание на санках. Катать товарищей на санках.
Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.

С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погре​мушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».

С прыжками. «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается».

С ползанием и лазаньем. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята».

С бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрята​но», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

Народные игры. «У медведя во бору» и др.
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